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Vous êtes en terminale et vous vous préparez à faire des choix vers l’enseignement supérieur. Ce dossier 
va vous aider à mettre en forme votre projet, vous présenter les interlocuteurs à votre disposition et les 
moments forts de votre année scolaire.  
Afin de formuler des vœux cohérents de poursuites d’études, n’hésitez pas à vous informer lors des 
forums, des portes ouvertes, à rencontrer votre conseiller d’orientation psychologue et votre professeur 
principal, à demander l’avis de l’université par l’intermédiaire de « l’orientation active ». Vous pourrez 
également reporter l’avis de votre conseil de classe du 2ème trimestre.  
 
Nom : .............................................................................Prénom : ........................................................................ 

Date de naissance : .....................................................Classe : .......................................................................... 

Série de Bac : ..............................................................spécialité : .................................................................... 

LV1 : ...............................................................................LV2 : ............................................................................... 

 
Quel est aujourd’hui votre projet ? : 

 
Avez-vous une idée précise de métiers que vous aimeriez exercer ou de secteurs professionnels dans 
lesquels vous souhaiteriez travailler ? .............................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
Quelles recherches d’informations avez-vous faites ? (documents, rencontres avec des professionnels, 
visites...) .................................................................................................................................................................. 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
Pour approfondir votre information vous pouvez :  
Rencontrer votre professeur principal et /ou votre conseiller d’orientation psychologue 
Explorer la documentation Orientation du kiosque, au CDI 
Passer un questionnaire d’intérêt au CIO ou en établissement. 
Aller sur le site www.onisep.fr, dans les rubriques  « je recherche un métier/ par centre d’intérêts », 
visionner des vidéos (podcast), faire un quizz, participer à des chats ou lire un dossier du mois, …. 
 

En ce début d’année, j’envisage : 
 

 De poursuivre des études   En moins de 3 ans 
  Entre 3 et 5 ans  
  Au-delà de 5 ans  
 

 D’arrêter mes études :  
Quelles solutions envisagez-vous ? : ..................................................................................................... 

 
 Je ne sais pas  

Année 2009-2010 

 DOSSIER DE PREPARATION A L’ORIENTATION  
Classe de terminale  
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Calendrier de l’orientation de votre année de terminale 
 

NNNooovvveeemmmbbbrrreee   DDDéééccceeemmmbbbrrreee   JJJaaannnvvviiieeerrr    FFFééévvvrrriiieeerrr    MMMaaarrrsss    AAAvvvrrriii lll    MMMaaaiii    JJJuuuiiinnn   JJJuuuiii lll llleeettt    AAAoooûûûttt    
          
     2 avril     
    date limite envoi 

des dossiers 
www.admission-

postbac.fr 

    

 

3 décembre 
ouverture 

du site 
www.admission-

postbac.fr      4 juin   

         
       

Fin de classement 
de mes vœux 

www.admission-
postbac.fr 

  

          
          
          
       10 juin   
       1ère phase 

d’admission 
www.admission-

postbac.fr 

  

        15 juillet  
        3ème phase 

d’admission 
www.admission-

postbac.fr 

 

          
          
          
  20 janvier  20 mars      
        
  

Début de saisie 
des vœux 

www.admission-
postbac.fr 

 
fin de saisie de 

mes vœux 
www.admission-

postbac.fr 

     

       24 juin   
         

      
2ème phase 

d’admission 
www.admission-

postbac.fr 

  

         

26 27 28 novembre 
ORIACTION 

Parc expo 
Metz          

  29 janvier 
« Les clefs de la 

réussite » 
Nancy Université 

      29 

  30 janvier 
« Portes ouvertes » 

Université Metz 

       

          

 

 

Je rencontre mon professeur principal, 
je rencontre le COP, 

je vais au CDI, 
je vais au CIO 

Je consulte les sites : 
www.onisep.fr 

www.oriaction.com 
www.nadoz.org 
www.crous.fr 

www.admission-postbac.fr  

 

Portes ouvertes en BTS, IUT, écoles… 
(dates sur le site www.admission-postbac.fr ) 
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Intentions d’orientation 
 
Quelles formations envisagez vous plus concrètement ?à compléter avant le conseil de classe du 2ème trimestre 

 Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles    Scientifique 

  Littéraire 

  Economique 

  Pas encore de choix précis  

 Section de technicien supérieur(BTS)   Industriel :  spécialité ........................................................  

  Tertiaire :  spécialité ........................................................  

  Agricole :  spécialité ........................................................  

 Institut Universitaire de Technologie (DUT)  industriel :  spécialité ........................................................  

  Tertiaire :  spécialité ........................................................  

  Agricole :  spécialité ........................................................  

 Université   Administration économique et sociale 

  Arts  

  Droit 

  Economie / droit économie 

  Langage et communication 

  Langues vivantes 

  Lettres 

  Médecine 

  Pharmacie 

  Sciences 

  Sciences humaines et sociales 

  STAPS 

  Pas encore de choix précis  

 Ecoles  Arts  

  Commerce 

  Ingénieur 

  Santé 

  Social 

  Sport 

  Pas encore de choix précis 

 Autre solution envisagée (dont alternance)   BTS en alternance 

  DUT en alternance 

  Autre alternance 

  Formation complémentaire (FCIL) 

  Classe de mise à niveau 

  Etudes comptables et financières 

  Pas encore de choix précis 

 Arrêt des études 

 Pas encore de choix précis  

Si vous envisagez de poursuivre 
des études à l’université, 

« l’orientation active » vous 
concerne. Elle vous permettra 

de bénéficier d’un conseil 
personnalisé par l’université par 

rapport à vos choix de 
poursuites d’études. 
(accès depuis le site  

www.admission-postbac.fr  ) 
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Orientation active : (reporter ici le conseil formulé par l’université) 

 

Avis du conseil de classe : (reporter ici l’avis formulé par le conseil de classe) 

 

Le Conseil de Classe donne un avis sur les intentions de poursuites d’études de l’élève avant la fin de saisie des 
vœux (20/03/2010) (cf. p3):  
.......................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................  

.......................................................................................................................................................................................................  

 

Préparation à la saisie des vœux pour la procédure postbac : www.admission-postbac.fr 

Vous pouvez noter ici les éléments qui vous seront utiles à la saisie de vos vœux. 

Mon numéro INE: .....................................................................................................................................................................  

Mon numéro d’inscription.........................................................................................................................................................  

Mon code confidentiel..............................................................................................................................................................  

  

Mes vœux 

(à saisir avant le 20 mars 2010) 

Mon classement  

(modifiable jusqu’au 04 juin 2010) 

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 Etc… 
 

Filière demandée :     

Université sollicitée :    

Conseil apporté par 
l’université :  

 

 

 

 

 

  


